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Jak madrze oszczedzac pienigdze, ktdrych ,,nie mamy”?

Co musze wiedzie¢?

Na poczagtek musisz by¢ sSwiadom kilku faktow:

1) Ludzie bogaci wiedzg jak generowac zysk, a zysk to nie tylko przyptyw pieniedzy, ale
rowniez zapobiegniecie ich bezsensownemu odptywowi.

2) Az 80% amerykanskich milioneréw to ludzie, ktérzy przez cate swoje zycie oszczedzali
skrupulatnie pienigdze sktadajac je na okreslony procent.

Czego sie dowiem z tej lekcji?
Dowiesz sie:

- Dlaczego powinienes oszczedzac i jakg korzysc to ze sobg niesie.
- Czym jest procent sktadany i gdzie tkwi jego potega.

Po co mi to w ogdle?

Telefony doradcéw finansowych, reklamy w TV, radiu, prasie, oferty bankéw i instytucji
finansowych, namawiajgce do oszczedzania swoich pieniedzy to juz standard — na pewno
niejednokrotnie sie z tym zetknates. Pytanie brzmi czy ulegac¢ tego typu namowag czy tez nie?
Odpowiedz brzmi: i tak i nie. Oszczedza¢ na pewno warto o czym zaraz sie przekonasz, ale
lepiej jest oszczedza¢ w oparciu o wtasng wiedze niz kolor przekaz reklamowy czy tez rady,
roznego typu, wyuczonych na pamieé¢ formutek - doradcéw. To co robisz w tej chwili to
inwestycja w siebie i w tej chwili chciatbym pogratulowac Ci tej postawy.

W spofeczenstwie przyjeto sie oszczedzac dla jakiego$ celu. Najczesciej spotykane to:

« o0szczedzanie na starosé,

« oszczedzanie na przysztg edukacje swojg i swoich dzieci,

« oszczedzanie dla znaczgcego polepszenia swojego poziomu zycia (howe mieszkanie,
nowy samochdd, nowe dobra trwatego uzytku),

+ oszczedzanie dla uzyskiwania statego dochodu (rentierstwo),

+ oszczedzanie dla bezpieczeristwa (wypadki losowe, zdrowie, ,, na czarng godzine”).

W tej lekcji najwiecej czasu poswiecimy oszczedzaniu dla uzyskania statego dochodu
poniewaz to, z punktu widzenia niezaleznosci finansowej, interesuje nas najbardzie;j.



Nie musze Cie chyba przekonywad, ze warto oszczedzacé swoje pienigdze. Pozwala to przede
wszystkim na zachowanie komfortu psychicznego kiedy przychodzg ,gorsze dni” w Twoim
»domowym przedsiebiorstwie”. Dzieki oszczedzaniu mamy zawsze wolne srodki pieniezne,
dzieki ktorym czujemy sie bezpieczniej, jednoczesnie moggc wykorzysta¢ je na okreslone
przez nas cele bez siegania po kapitat zewnetrzny i nadmiernego zadtuzania.

Wazniejszg kwestig jest to co zrobisz z tymi oszczednoSciami. Mozesz skusi¢ sie na
promowane prze media reklamy lokat... az 8%... Jesli bedziesz miat szczescie to moze cos
zarobisz, bo przy uwzglednieniu inflacji najczesciej nie zostaje nic po ulokowanych tam
pienigdzach mimo, ze faktycznie jest ich jakby wiecej. Sg dwa kluczowe zagadnienia w
kontekscie oszczedzania, ktdre chciatbym tu poruszyc¢. Ponizej pozwole sobie je omowic.

Jak oszczedzad pienigdze, ktdrych ,,nie mamy”?

Takie pytanie czesto zadajg mi moi kursanci. Ich gtéwny argument jest taki, ze ich finanse s
na styk. Nie mogg nic odtozy¢ bo ich wydatki najczesciej pokrywajg zarobki. Jakie jest zatem
rozwigzanie? Ograniczenie wydatkow, a wiec, de facto, oszczedzanie. Ot6z z pustego i
Salomon nie naleje, ale to puste mozna napetni¢ wtasnie poprzez odpowiednie ustawienie
budzetu domowego. Uwazasz, ze wszystko na co wydajesz pienigdze jest takie niezbedne?
Pfacisz rachunki za wode, prad czy gaz i jeste$ absolutnie przekonany, ze mniej tych energii
nie jeste$ wstanie zuzy¢? No coz... moze masz racje. Z mojego doswiadczenia wynika jednak,
ze 99% spotkanych przeze ludzi zarzekajgcych sie, ze nie mogg nic odfozyé, po krotkiej
rozmowie sami dochodzili do wniosku, ze gdyby zmienili pewne nawyki to mozna by jednak
wygospodarowac te kilkadziesigt a nawet kilkaset ztoty w miesigcu. Nie ma przeciez
minimalnej kwoty jakg musisz oszczedzac. Oczywiscie im wiecej tym lepiej, ale nawet kilka
groszy bedzie jakim$ krokiem do przodu. Rachunki za prad mozesz obnizy¢ montujac
wszedzie energooszczedne zaréwki, a rachunki za telefon ograniczajac ilos¢ swoich rozméw.
Niestety, zawsze jest cos$ za coS. Zamiast kupowac towary w pierwszym lepszym sklepie, zréb
rozeznanie — moze kawatek dalej pewne produkty s3 duzo tansze. Sie¢ sklepdéw ,Zabka” w
mojej opinii ma bardzo wygdrowane ceny, a mimo to klientdw im nie brakuje. Jesli jestes
jednym z nich, pdjdz do osiedlowego sklepiku i sam sie przekonaj ile przepfacasz. Mozesz
rowniez ustali¢, ze jeden dzien w tygodniu bedzie tym bez samochodu — oszczedzisz na
paliwie. Ponadto zamiast jes¢ na miescie, mozesz ugotowac co$ w domu — bedzie zdrowo i
tanio. Mam wymieniac dalej? Prosze bardzo. Przestan zabiera¢ dzieci na zakupy — rodzice
wiedzg o czym mowie. Wszelkiego typu rachunki mozesz ptaci¢ przez Internet — na poczcie
czy w banku zapfacisz prowizje. Mozesz tez rozcieficza¢ soki owocowe z wodg. W smaku
niewiele sie zmieni, a bedzie ich wiecej. Dtugo mogtbym tak wymieniac... jak masz checi i
troche kreatywnosci — znajdziesz sposob by odtozy¢ troche grosza.

Co zrobi¢ z tymi pieniedzmi?
No dobrze. Zatdzmy zatem, ze jestes w stanie regularnie wygospodarowac troche pieniedzy.
Co zatem z nimi zrobi¢? Na pewno nie wtozy¢ do szuflady czy skarpety. Musisz je



zainwestowac. Ale gdzie? — spytasz. W poprzednich lekcjach dostates sporo wiadomosci na
temat sposobdéw lokowania pieniedzy. W tym miejscu chciatbym ukaza¢ Ci jedng z
podstawowych metod bogacenia sie...

Potega Procentu Sktadanego.

Procent sktadany jest to sposdb oprocentowania wktadu pienieznego, polegajacy na tym, ze np.
roczny dochdd w postaci odsetek jest doliczany do tegoz wktadu i procentuje wraz z nim w roku
nastepnym. Zobacz nastepujace zadanie.

Zadanie:
Zainwestowatem 10.000 zt w lokate 10% na 5 lat. lle pieniedzy bede miat po zakoriczeniu okresu
inwestyc;ji?

Wiekszo$¢ ludzi rozwigzataby to w taki sposéb 10.000 zt x 10% = 1000 zt. 10.000 zt + 1.000 zt = 11.000
zt. Po 5 latach zatem bedziesz miat 11.000 zt. BLAD!

Mamy tutaj do czynienia z procentem sktadanym , ktéry wedtug powotanej wyzej definicji dziata w
nastepujacy sposéb:

1 rok = 10.000 zt x 10% = 11.000 zt
2 rok =11.000 zt x 10% = 12.100 zt
3 rok =12.100 zf x 10% = 13.310 zt
4 rok = 13.310 zt x 10% = 14.641 zt
5rok = 14.641 zt x 10% = 16.105 zt

Przez 5 lat zarobites zatem nie 1000 z1, ale ponad 6000 zt ! Jest rdznica, prawda? ;-)

Pomysl teraz, co by byto gdybys odktadat co miesigc 200 zt, na cos co przynosi 10% w skali roku przez
5 lat? Mozemy to obliczy¢ w kilka sekund kalkulatorem finansowym. Wybacz, ale recznie nie bede Ci
tego przedstawiat z prostego faktu — nie jestem zwolennikiem marnowania czasu, a takie obliczenia
zajetyby nam co najmniej godzine. Ja skorzystam z HP 10bll — jesli powaznie myslisz o finansach i
budowie majgtku, czym predzej spraw sobie podobny. Po 5 latach odkfadania 200 zt miesiecznie na
wskazany procent uzyskatbys kwote 15.487,41 zt. Dla poréwnania, gdybys te pienigdze upychat w
skarpete otrzymatby$ wynik 12.000 zt. To o prawie 3.500 zt mniej. Zastandw sie zatem co Ci sie
bardziej optaca.

Regularne odktadanie, nawet niewielkich kwot pieniedzy ma ogromng wartos¢ i znaczenie. Pamietaj,

ze: ,ludzie przeceniajg to co mogq zrobic¢ w ciggu roku, a nie doceniajg tego co sq w stanie osiggngc¢
przez 10 lat”. Tym stwierdzeniem pozwole sobie zakoriczy¢ tg lekcje.
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